Hjdlreidapings 2023 - 25. febraar 2023 kl. 14.00.
[ sal Vikings vid Safamyri
a) bingsetning.

Bjarni formadur HRI setur pingid kl. 1400.

b) Kosning priggja manna i kjérbréfanefnd. Nefndin skal yfir fara kjorbréf og gera grein fyrir storfum
sinum adur en dagskrarlidur hefst.

HronnJ éns, Hjalti Hjartarson og Hannes Viking — sampykkt. Taka saman kjorbréf.
c) Kosning fyrsta og annars pingforseta.

Valdimar Led Fridriksson — sampykkt.
d) Kosning fyrsta og annars pingritara.

Elsa Gunnarsdott, sampykkt. Margrét Arna til vara, sampykkt.

Bodun til pings var l6gleg og sampykkt. Engar athugasemdir.
e) Frafarandi stjorn gefur skyrslu sina.

Bjarni formadur fer yfir skyrslu stjdrnar. Sja vidauka 1.
f) Gjaldkeri leggur fram skodada reikninga HRi.

Gudfinnur gjaldkeri fer yfir reikninga. Sja vidauka 2.

Hronn fer yfir kjorbréf. 32 virk atkvaedi af 46. Bjartur, Hofrungur, 3n fjarverandi.
g) Umreedur og atkveedagreidsla um skyrslu stjérnar og reikninga sambandsins.

Heida Vestri. Spyr um gjold til félaga. pad var haekkad og sampykkt a sidast pingi.

JOn Ingi Breidablik — dzetlad var i fyrra styrki 4mkr. Er eitthvad i framtidinni um styrkja mal. Vid
erum ekki ad gera rad fyrir peim i daetlun en vonum audvitad pad best.

Hronn Tindur — Spyr hvort haegt sé ad setja naest inn dzetlun med raun télum fra sidasta ari.
Stjorn skodar ad baeta pvi inn fyrir naesta ping.

Hannes Hannesson — Vikingur. bad er stutt i naesta keppnistimabil. Ef ekkert er i hendi med
styrki, hvernig 4 ad bregdast vid pessu tapi og styrkjum fyrir naesta ar. betta verdur raett pegar
farid verdur yfir dzetlun.

Valdimar pingforseti — bendir 4 ad framkvaemdastjéri iSi situr i salnum og bendir & ad haegt veeri
ad haekka rikisstyrk til sérsambanda sem a ad stydja vid skrifstofuhald. Pressa fra fleiri
samboéndum er p6 aeskileg.

Valdimar bendir 4 ad haegt er ad saekja Utbreidslustyrki til UMFI lika — fraedslusjédur fyrir
ataksverkefni.



Atkveedagreidsla

Sampykkt skyrslu — sampykkt samhljéda

Reikingar félagsing — sampykkt samhljéda
h) Avorp gesta

Andri Stefansson, framkvaemdast;jori iSi.

Fyrsta landslidsverkefni 1995 — Lixemburg. HRI 10 dra & naesta dari, 2024. Fjarmognun
sambandsins stér dskorun. Mikilvaegt er ad dzetlun liggi til hlidsjonar vid reikninga til ad haegt sé
ad skoda fravik fra dzetlun, ekki endilega fra rekstri arsins 4 undan.

Afrekssjodur og afrekssmal innan [Si. Allskonar i skodun vardandi petta malefni, t.d. med
radningu nys afreksstjéra hja iSi. Ad allir geti unnid saman innan iprétta & islandi, innan hjdlreida
a [slandi.

i) Skipad i starfsnefndir pingsins.
Sleppa

j) Stjérnin leggur fram fjarhagsdaetlun fyrir naesta starfstimabil, asamt tillégum um félagagjold og
keppnisgjold.

Bjarni formadur. Sjd vidauka 3.
Engar tillogur fra stjérn um breytingar a félagsgjoldum og keppnisgjoldum.

Hjalti — stingur uppa ad hakka keppnisgjold uppi 2000 kr. bad vantar meira fjarmagn inni starf
HRI. Hann 6skar eftir frekari hugmyndum til ad auka tekjur sambandsins. Ekkert keppnisgjald er
yrir 19 dra og yngri og pad helst dbreytt.

Hronn Tindur — algjorlega matfallin ad haekka keppnisgjald. Skorar & 6nnur félég ad halda nidri
keppnisgjoldum.

Hannes Hannesson Vikingur — tekur undir med Hrénn. bad vantar fleiri keppendur i métin og pvi
viljum vid ekki haekka gjoldin. Honum pykir athugavert ad vid seettum okkur vid O kr. i styrki.
Hann vill sja styrktaradila ad métar6dum eda ad 6dru innan HRI. Skipa aetti nefnd til ad vinna i
styrkjamdlum, viss um ad haegt sé ad gera betur.

Hjalti Hjartarson Breidablik — upplysir pingid ad pad sé reyndar einn styrkur komin fra Rannis
fyrir haefileikabidum. Hvernig er best sem daemi ef pad er seld mdétar6éd, hver eetlar ad vinna
vinnuna tengd pvi ad setja upp merkingar og fleira pess hattar.

Heida Jonsdottir Vestri — langadi ad benda innd ad kostnadur vid mismunandi mét er
mismunandi, sem daemi vid Enduro mot par sem parf ad leigja mun meiri kostnadur vid
timatoku.

Andri — haegt er ad saekja um styrk i sjod sem t.d. golfsambond hafa verid ad sakja i.
iprottasjédur (1 okt — haegt ad saekja um fyrir binad par). Seekja um hja dlympiu hreyfingunni
ataksverkefni. En alltaf er pad spurning um hver 4 ad vinna vinnuna. Ly8heilsa er mikil dhersla
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hja rikisstjorninni i ar, klarlega haegt ad nyta pad i tengslum vid hjdlreidar. Vil lika fara betur yfir
framsetningu

Hrénn Tindur — ef pad koma inn styrkir, i hvad eiga peir ad fara? Afreksmal, innanlands,
utanlands? Vardandi pad ad selja mdtaradir; pad sé mikilvaegt ad allir komi ad pvi. bar sem
Tindur hefur verid med styrktaradila ad sinum mdtum pa er ekki haegt ad bua til métaréd an
pess ad allir komi ad malinu.

Bjarni formadur — pad er einmitt petta sem er erfitt ad vinna med; og hvernig petta er unnid.
Verid er ad vinna i allskonar malum, en ekkert i hendi enn.

Thomas Tindur — haekkun keppnisgjalda. Pad eru félég sem halda keppni utan HRI sem eru
jafnvel ekki eins viljug til ad halda keppni innan HRI. Frekar ad hvetja 6ll félog til ad halda fleiri
mét og stydja vid pad; sem daemi eru sum staerstu félég innan HRI sem halda ekki gétuhjélamét.

Helgi Berg BFH — 6sammala haekkun a keppnisgjoldum. Hvert aettu styrkir ad fara — unglidastarf
mikid buid ad aukast og best ad nyta styrkina i pa frekar en eldri keppendur eins og var meira um
adur. Mdtahald — BFH gerdi tilraun til ad rada keppnisstjéra en hans hlutverk var ad fa
styrktaradila og fékk pa % af peim styrk sem laun og pad virkadi og gekk vel.

Margrét Arna Tindur — gédir punktar og goda hugmyndir. Haettum ad benda hvert 4 annad,
vinnum meira saman og vinnum sem heild.

Valdimar Leé - bendir & styrki hja USMK fyrir Breidablik. Bendir @ Utbreidslusjod.

Maria Breidablik — Breidablik hefur sott um ar eftir ar i sjodi umsk og hefur adeins fengid styrk 1x
og feer jafnvel ekki svor pegar sétt er um.

Tillaga um débreytt keppnisgjald og félagsgjald sampykkt. Hjalti 6sampykkkur.

Fjarhagsdaetlun — sampykkt med porra pingfulltrda.

k) Lagdar fram lagabreytingar sem stjorninni hafa borist med 16glegum fyrirvara.

Sjd vidauka 4.
Breyting @ 5 gr — 6sampykkt, visad fra.
Hjalti Breidablik — 6sammala pessari tillogu, hann vill ad ny stjérn taki til starfa sem fyrst.

Hronn Tindur — ef stjorn starfar af heilhug og allt gengur vel pa a petta ekki ad skipta mali. Er
anzegd med hvernig petta er nuna.

Akureyri - Vid erum a moti. Of nalaegt keppnistimabili. Vont ad fa breytingar a gjéldum og 66rum
svona nalaegt. Vid erum t.d. buin ad semja vid Myvatn nlina um okkar bikarmat.

Breyting @ 10 gr — sampykkt med meirihluta gegn 6.

Engin umraeda

I) Teknar til umraedu adrar tillogur og dnnur mal sem borist hafa til stjérnarinnar.



Hronn Jéns Tindur — tillaga fra stjorn Tind: keppnisastand um vedur, ad fella nidur vedur og pess
hattar. Sja vidauka 6. Vilja setja inn reglur i keppnisreglur til ad reglur séu skyrar og métshaldari geti
studst vid paer

Helgi Berg BFH — stydur ad setja inn einhvers konar reglur tengdar pessu.

Hjalti Hjartar Breidablik — vil setja meiri véld i hendur 4 métshaldara. Vil visa pessu til
métanefndar og ddmara

Hronn — ekki endilega prong viomid, heldur td ad born upplifi sig 6rugg i peim mdétum sem pau
taka patt.

Svanur Tindur — formadur métanefndar. Tekur 6llu svona fagnandi, petta verdur skodad. Erfitt
ad setja svona reglur fyrir mismunandi keppnir, landslag og adsteedur oft mjog misjafnt og erfitt
ad meta. | dag er petta i hdndum métshaldara en petta verdur skodad.

Margrét Arna Tindur — ef keppni er felld nidur, er hun felld nidur eda frestad? betta parf lika ad
vera skyrt, hvad verdur um bikarmétarod ef mét er fellt nidur.

m) Nefndadlit og tillégur.
n) Umraedur og atkvaedagreidsla um lagabreytingar og framkomin mal.
o) Onnur mal.

Svanur Tindur — frafarandi formadur métanefndar. Reynum ad hafa 1 fra hverju félagi. Eru 7
bunir ad vera a pessu timabili. Stjorn HRI hefur tekid patt i samtalinu. Viljum ad oll félog séu ad
halda mot. Viljum ad allir komi ad bordinu. Nefndin heldur utan um dagskranna. Félégin akveda
hvada mot pau halda en HRI passar ad pad sé haldid nég af métum. Nefndin heldur utan um
keppnisreglur, fer yfir og uppfeerir @ hverju ari. Ef upp koma deemingar i métum er farid yfir pad
og skodad med tilliti til reglna. Ef keppendur vilja faera sig um flokka pa er pad tekid fyrir hja
madtanefnd. Hann hvetur 6ll félog til ad hafa fulltrda i métanefnd. Farid var yfir reglurnar en
engar stérvaegilega breytingar fyrir sumarid. Engin breyting a gjaldi.

Vardandi timatdku — purfum ad hafa meira adhald i timatoku; petta er adal kostnadurinn vid
métahaldid. | pdsti sem fer Gt & keppnishaldara er alveg skyrt ad métshaldari skal saekja bunad,
setja hann upp, deila at flogum, taka bunadinn nidur. betta hefur eitthvad misfarist og mikilveegt
ad oll félog geri petta fyrir 6ll mot. Timataka parf ekki ad vera 8 stadnum nema bara ef pad er
endamarksmyndavél.

Keerufrestur hefur verid styttur Ur 60 min. i 30 min. DOdmari getur lika 6skad eftir 8 métsstad
hvort eitthvad er um keerur.

AJ lagmarki 4 keppendur til ad geta ordid islandsmeistari i elite.
Engar takmarkanir i girum hja junior og yngri.
Engar vidurkenningar i aldurflokkum.

Moétshaldari getur 6skad eftir sameiningu flokka.



Auknar 6ryggisreglur i DH, fleiri hlifar til ad auka 6ryggis keppenda.

Margrét Arna — vardandi sameiningu a flokkum, er haegt ad setja inn pannig ad pad sé
timamorku hvenzer pad er gert. Helst strax ad lokinni skraningu.

Helgi Berg — hvada hlifdarbunadi er verid ad baeta inn
Bjorgvin T — baett inn skv. reglum fra UCI, man ekki alveg en haegt ad sja bara i reglunum.

Svanur — métadagskra. Sjad métadagskra. 33 mot 4 dagskra naesta sumar & vegum HRI. 7 mét til
vidbétar utan HRI.

Sma vonbrigdi ad ekki fékkst félag til ad halda fjérda gétuhjélamdétid.

Thomas — til eru deemi ad félog séu sektud ef pau halda ekki mét; eda hvetja pau til ad halda mét
saman. Einnig deemi ad keppendur kaupi sinar eigin flogur og ndmer til ad nota i mét til ad
minnka vinnu vid ad deila

Helgi Berg BFH — félog oft treg til ad halda mét par sem pad er erfitt ad fa sjalfbodalida til ad
vinna vié motin. Ef keppendur skaffa sjalfbodalida til ad vinna vid mot feer keppandi afslatt af
keppnisgjoldum.

Svanur — Tindur gefur sinum sjalfbodalidum fritt 4 lokahéf sem vinna vid mét.
Vidar Vestri — spyr hvernig virkar hja Tind pegar peir eru med styrktaraadlia ad moétum.

Hronn — alveg til i ad deila med hvernig pau gera petta og hvernig pau nyta sina peninga, yfirleitt
einhver sma hagnadur af métahaldi.

Svanur — buin ad halda mjog moérg mot en pad sem dregur mest Ur krafinum er patttaka i
matum, ekki ad fa inn sjalfbodalida.

Hjdlreidafélag Vesturlands — ny i sportinu, fannst erfitt ad finna Ut Ur hvert zetti ad leita vardandi
mot.

Thomas — Andri taladi um adan abyrgo sjalfbodalida. Stundum erum vid ad styra umferd i
matahaldi. Vil hafa syrt hver er abyrgd sjalfbodalida i svona malum.

Svanur —viljum bara halda dfram ad baeta starfid i kringum métahald.
Hjolreidafélag Vesturlands — spyr hvort ad séu engar reglur um hvernig hjél ma i hvernig keppni?
Svanur — ju klarlega. Pad eru maot utan hri sem hafa ekki skyrar reglur um petta.

Hjalti Hjartarson Breidablik — for 8 dédmararadstefnum i Riga um daginn. Oft mjog erfitt ad fa
ddémara i mét; verdur haldid démaramét fljétlega fyrir verdandi ddmara og métshaldara.

Bjorgvin Tdmasson BFH og landslids og afreknefnd — endurnyjadur samningur vié Mikael, Hafa
lagt aherslu @ unga folkid; bdid ad mynda sma ramma fyrir alpjédleg verkefni fyrir sumarid, verid
ad vinna i ad setja n6fn a verkefnin; haefileikabudir 28-30 april; 3 mars er planid ad buid verdi ad
eyrnamerkja afrekshdp sem mun pa fara inna fyrsta fund nyrrar stjérnar til sampykktar.



Svanur Tind — spurning til stjérnar og allra félaga. Hver er stadan i adst66u malum hja félégunum
og hvert er markmidid naestu 5 ar??

Bjarni formadur — eina adstada sem HRI hefur er skrifstofa i husi hja ISi. Vantar mégulega
einhverjar geymslur. Vaeri gaman ad fa Velodrom, fjarlaegur draumur kannski?

Hréonn — hefur HRI hlutast til ad vid ad leggja til Velodrom eda adrar brautir einhver stadar? bad
hefur ekki verid gert. Hronn bidur sig fram til ad fara i slika vinnu.

Helga Berg formadur BMX félagsins — eru ad vinna i pvi ad fa stadfesta braut fra einu
sveitarfélagi 8 hofudborgarsvaedinu. Hann vill pakka félogunum fyrir veitta styrki sem nyttir voru
t.d. til kaupa 4 BMX hjélum sem verdur notud i sumar 8 BMX ndmskeidum a pump track braut i
Gardabee.

pérdis formadur HFR — langar ad bidja um greida. Langar ad bidja félog til ad styrkja Elis Huga
sem lenti i hjolreidaslysi sidasta sumar par sem hann er lamadur fra brjésti og nidur til ad kaupa
sérstakt rafmagnshjdl fyrir hann til ad komast Ut og geta verid 4 medal vina. Vantar hugmyndir
ad pvi hvernig er haegt ad fjarmagna slikt, med einhvers konar vidburdum eda fjaroflun.

[ framhaldi af slysinu gerdi Pérdis sem métshaldari skyrslu sem var senda 4 Bjarna en langar ad
fara yfir hana med okkur. Skipti gridarlega miklu mali ad foreldrar voru @ staGnum. Voru med
nokkud af unglidum ur bjorgunvarsveitum & stadnum. Eru reglur um slikt i keppnisreglum? Voru
buin ad lata sjukrabila af vidburdinum sem stytti peirra vidbragdstima. Skyndihjalparfolk,
mikilvaegt ad hafa a staBnum. Getum vid gert eitthvad til ad hafa leyfi til ad kalla til pyrlu? H6fum
ekki heimild til pess, einungis sjukrabilstjérar. Sem métshaldari bar han ein alla dbyrgd a maétinu.
Attum vid ad hafa adila sem taka Ut svona brautir og sampykkja hana, til ad deila abyrgdinni.

Leggur til sérstaka brautarskodunarmenn fyrir 6/l DH mét.

Krofur til keppenda. Aldurstakmark. Getum vid farid fram a ad pjalfarar kvitti uppa ad krakka geti
keppt? Eda leyfa foreldrum ad sampykkja sin born? Aldur og geta fara oft alls ekki saman.

Fjiolmidlar — pordis leggur til ad 6ll samskipti fari fram i gegnum HRI, skriflega.

pad parf ad setja saman reglur pegar svona kemur upp — taka Ut nafnalista af timatoku,
nafnalista af HRI og fleira. Ad segja eitthvad til um hinn slasada er brot & persénuvernd.

Tryggingar — keppendur eru ekki tryggdir i gegnum HRI. Slysatrygging vegna vinnutaps, 6rorku,
endurhaefing.

Sjalfbodalidar — dhugavert ad fylgjast med malinu a Akureyri vegna hoppukastalans
Bjorgunarsveitir — gera samning vid pau.

Mennta ungmennin i skyndihjalp — ef slys hefdi t.d gerst daginn adur a afingadegi.
Tindur klarlega til ad adstoda vid einhvern vidburd til fjaréflunar.

Hronn — takk fyrir ad deila.

Bjarni — fjolmidlar voru strax i sambandi til ad fa upplysingar um slasada adilann.



Tryggingamal — mikilvaegt ad félk kynni sér pad vel.

Er haegt ad kaupa sér tryggingar erlendis?

Fa skyrslur fra Svani og Bjorgvini fyrir vidauka.
p) Alit kjidrnefndar.

Hrénn — Helgi Berg og Néni med i nefndinni. Sent & stjérnir félaga um frambod i stjérn. |
frambodi eru til stjérnar:

q) Kosning kjornefndar

Frambod til kjornefndar. Engin frambod. Tillégur i kjornefnd, 3. stk. Hannes Viking, Maria
Breidablik, Hronn Tind. Sampykkt samhljéda.

r) Kosning stjérnar sbr. 10. gr.
Bjarni UMFG til formanns.
Margrét Arna Tind til stjérnar til 1 ars.
Sigurdur Olafsson BFH til 2 ja ara.
Olafur Haraldsson Bjarts til 2ja ara.
Asa Gudny Asgeirsdottir HFR til 2ja ara.
Ekki fleiri frambod, 6ll sjalfkjorin.
s) Kosning tveggja skodunarmanna reikninga.
Hannes Hannesson Viking og Gunnlaugur brainsson Viking — halda afram.
t) Kosning fulltriia og varafulltria HRIi & ipréttaping IS arid sem ipréttaping fer fram, skv. Logum iSi.
5 mai — tillégu visad til stjérnar. Sampykkt.
HRI hefur 2 saeti.
u) bingslit.

Bjarni fomadur slitur pingi kl. 16:40



